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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану для 5-9 классов 
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Средняя общеобразовательная школа №31 
с углубленным изучением отдельных предметов»  

города Набережные Челны РТ  
на 2021/2022учебный год 

Учебный план МБОУ «СОШ №31 с углубленным изучением отдельных предметов составлен 
на основе: 

-  Закона Российской Федерации от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в РФ»; 
- Закона Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 (ред.12.03.2014г.) «О языках народов 

Российской Федерации»; 
- Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 г. 
№1897; 

- Федерального перечня учебников, рекомендованных к использованию в образовательном 
процессе в образовательных организациях, реализующих образовательные программы общего обра-
зования и имеющих государственную аккредитацию; 

- СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» от 28.09.2020 г. № 28; 

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным образо-
вательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего  и 
среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства Просвещения РФ от 
22.03.2021года  №115; 

- Примерной основной образовательной программы основного общего образования (одобрена 
решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию, протокол от 
08.04.2015 №1/15 в редакции протокола № 1/20 от 04.02.2020 федерального учебно-методического 
объединения по общему образованию); 

- Основной образовательной программы основного общего образования МБОУ «СОШ №31»; 
- Устава МБОУ «СОШ №31». 
Учебный план школы определяет максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, со-

став образовательных областей и учебных предметов, распределяет учебное время, отводимое на 
освоение содержания образования на уровне основного общего образования. 

Школа укомплектована педагогическими кадрами и обладает материально-технической базой 
для осуществления обучения согласно данному учебному плану. 

В процессе реализации данного учебного плана решаются следующие задачи: 
– обеспечение усвоения обучающимися содержания образования на уровне основного 

общего образования ФГОС; 
– создание условий для реализации учебного плана с учетом мнения обучающихся, а 

также мнения родителей (законных представителей). 
Составленный учебный план направлен на реализацию образовательных потребностей и за-

просов обучающихся. Приоритетным направлением является  всестороннее гармоничное развитие 
личности (духовно-нравственное, познавательное, эстетическое), реализуемое в процессе усвоения 
школьных предметных дисциплин. 

В учебном плане школы на 2021/2022учебный год сохранены образовательные области, но-
менклатура обязательных предметов. 

В школе сформированы классы: 
− с углубленным изучением математики (5а, 6а, 7а, 8а, 9а); 
− с углубленным изучением русского языка (5в, 6в, 7в, 8в, 9б) 
− общеобразовательные классы (5б, 6б, 7б, 8б, 9в) 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой участника-
ми образовательных отношений. 
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Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 
предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. Обя-
зательная часть представлена следующими учебными предметами обязательных учебных областей: 

русский язык в 5-9 классах; литература в 5-9 классах; 
родной язык в 5-9 классах; родная литература в 5-9 классах; 
иностранный язык в 5-9 классах, второй иностранный язык в 9 классах; 
математика в 5-6 классах; алгебра, геометрия в 7-9 классах; информатика в 7-9 классах; 
история в 5-9 классах; география в 5-9 классах; обществознание в 6-9 классах, ОДНКНР в 5 

классах; 
биология в 5-9 классах; физика в 7-9 классах; химия в 8-9 классах; 
музыка в 5-8 классах; изобразительное искусство в 5-7 классах; 
технология в 5-8 классах; 
физическая культура в 5-9 классах; ОБЖ в 8-9 классах. 
Предметная область «Русский язык и литература изучается в объеме представлена предмета-

ми «Русский язык», «Литература» изучение которых направлено на воспитание ценностного отно-
шения к русскому языку обогащению активного и потенциального словарного запаса, развитию у 
обучающихся культуры владения русским литературным языком во всей полноте его функциональ-
ных возможностей в соответствии с нормами устной и письменной речи, правилами русского рече-
вого этикета. 

Изучение предметной области «Родной язык и родная литература» направлено на развитие 
языковой компетентности, коммуникативных умений, диалогической  монологической речи. В ходе 
изучения родного языка формируются речевые способности обучающегося, культура речи, интерес к 
родному языку. В рамках предметной области «Родной язык и Родная литература» изучаются пред-
меты: 

- «Родной язык»;  
- «Родная литература». 
При преподавании этих предметов осуществляется деление классов на группы. 
Изучение предметной области "Иностранные языки" должно обеспечить: приобщение к куль-

турному наследию стран изучаемого иностранного языка, воспитание ценностного отношения к ино-
странному языку как инструменту познания и достижения взаимопонимания между людьми и наро-
дами; осознание тесной связи между овладением иностранными языками и личностным, социальным 
и профессиональным ростом. В рамках преподавания предметной области «Иностранный язык» изу-
чается два иностранных языка (английский, немецкий). В 9 классе введен второй иностранный язык 
(английский или немецкий). При изучении предметов классы делятся на две группы. 

В результате изучения предметной области «Математика и информатика», представленной 
учебными предметами «Математика», «Алгебра», «Геометрия», «Информатика», обучающиеся раз-
вивают логическое и математическое мышление, получают представление о математических моде-
лях; овладевают математическими рассуждениями; учатся применять математические знания при 
решении различных задач и оценивать полученные результаты; овладевают умениями решения 
учебных задач; развивают математическую интуицию; получают представление об основных ин-
формационных процессах в реальных ситуациях. При проведении занятий по «Информатике», для 
повышения эффективности учебных занятий осуществляется деление классов на группы. 

Предметная область «Общественно-научные предметы», включает учебные предметы: 
– «История» - с учебными курсами «История России», «Всеобщая история»; 
– «Обществознание», который изучается с 6 класса, является интегрированным, построен 

по модульному принципу и содержит следующие разделы: «Общество», «Человек», «Социальная 
сфера», «Политика», «Экономика», «Право». Кроме этого часть содержания предмета «ОБЖ», свя-
занная с правовыми аспектами военной службы и элементы экономико-политического содержания 
также изучается в курсе «Обществознание»; 

– «География», где реализуются такие сквозные направления современного образования, 
как гуманизация, социологизация, экологизация, экономизация, которые должны способствовать 
формированию общей культуры молодого поколения. Вследствие этого содержание разных разделов 
курса географии для основной школы, насыщенное экологическими, этнографическими, социальны-
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ми, экономическими аспектами, становится тем звеном, которое помогает учащимся осознать тесную 
взаимосвязь естественных и общественных дисциплин, природы и общества в целом; 

– «ОДНКНР» изучается в 5 классе и  является логическим продолжением учебного 
предмета ОРКСЭ начальной школы. Изучение предмета ОДНКНР направлено на получение школь-
никами знаний, учитывающих региональные, национальные и этнокультурные особенности народов 
Российской Федерации. 

В рамках предметной области «Естественно научные предметы» преподаются учебные пред-
меты «Физика» «Химия», «Биология», изучение которых направлено на  формирование целостной 
научной картины мира; понимание возрастающей роли естественных наук и научных исследований в 
современном мире, постоянного процесса эволюции научного знания, значимости международного 
научного сотрудничества; воспитание ответственного и бережного отношения к окружающей сре-
де; овладение экосистемной познавательной моделью и её применение в целях прогноза экологиче-
ских рисков для здоровья людей, безопасности жизни, качества окружающей среды; осознание зна-
чимости концепции устойчивого развития. 

Преподавание предметной области «Искусство» направлено на воспитание художествен-
ной культуры личности как части духовной культуры на основе творческих методов эстетического 
познания (восприятие, постижение мира через переживание, художественно-творческое обобщение в 
образах искусства). Предметная область представлена предметами «Изобразительное искусство», 
«Музыка». 

Изучение предмета «Технология» направлено на формирование технологической культуры 
молодежи, подготовки личности к трудовой, преобразовательной деятельности, в том числе и фор-
мирование потребности и уважительного отношения к труду, социально ориентированной деятель-
ности. При проведении занятий по «Технологии», для повышения эффективности учебных занятий 
осуществляется деление классов на группы. 

Учебный предмет «Физическая культура» преподается в объеме 3 часа в неделю в 5, 6 обще-
образовательных классах и в 7 классах. В остальных классах – в объеме 2 часов и 1 час физической 
культуры реализуется через включение занятий во внеурочную деятельность в рамках реализации 
комплекса мероприятий в области непрерывного здоровьесберегающего образования обучающихся.  

Часы учебного плана, формируемые участниками образовательных отношений, определяют 
содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их 
родителей (законных представителей), и использованы для увеличения учебных часов, предусмот-
ренных на изучение отдельных предметов обязательной части следующим образом: 

– русский язык – 5в, 6в по 1 часу; 7в, 8б, 9б по 2 часа (на углубленное изучение предме-
та). 7б, 8а, 8б, 9в по 1 часу. 

– математика – 5а, 6а по 2 часа (на углубленное изучение предмета). 5б, 5в, 6б, 6в по 1 
часу. 

– алгебра – 7а, 8а, 9а по 2 часа (на углубленное изучение предмета). 7б, 8б, 8б, 9в по 1 
часу.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 недели. Все классы обучаются 
в первую смену. Режим учебных занятий регулируется расписанием. Продолжительность урока – 45 
мин.  

Периодичность и порядок текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 
обучающихся устанавливаются соответствующим локальным актом школы. 

 
 
 
Директор школы №31:      М.Р. Ярмиев 
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«УТВЕРЖДАЮ» 
Директор   МБОУ «Средняя общеобра-
зовательная школа №31 с углубленным 
изучением отдельных предметов» 
_____________ М.Р. Ярмиев   

 
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная 
школа №31 с углубленным изучением отдельных предметов» г. Набережные Челны  

для классов с углубленным изучением математики на 2021/2022учебный год  
 

Предметные об-
ласти 

Учебные предме-
ты 

Количество часов в неделю 
5а  6а 7а  8а  9а  

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 
Литература 
 

3 3 2 2 3 

Родной язык и 
родная литература 

Родной язык 2 2 2 2 2 
Родная литература 1 1 1 1 1 

Иностранные язы-
ки 

Иностранный язык 3 3 3 3 3 
Второй иностран-
ный язык 

    1 

Математика и ин-
форматика 

Математика 5 5    
Алгебра   3 3 3 
Геометрия    2 2 2 
Информатика   1 1 1 

Общественно-
научные предметы 

История России. 
Всеобщая история 

2 2 2 2 2 

Обществознание   1 1 1 1 
География  1 1 2 2 2 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

1     

Естественнонауч-
ные предметы 

Физика    2 2 3 
Химия     2 2 
Биология 1 1 1 2 2 

Искусство  Музыка  1 1 1 1  
Изобразительное 
искусство 

1 1 1   

Технология  Технология  2 2 2 1  
Физическая куль-
тура и основы без-
опасности жизне-
деятельности 

Основы безопас-
ности жизнедея-
тельности 

   1 1 

Физическая куль-
тура 

2* 2* 3 2* 2* 

Итого: 30 31 33 33 34 
Часть, формируемая участниками об-
разовательных отношений 2 2 2 3 2 
Русский язык    1  
Математика  2 2    
Алгебра    2 2 2 

Максимальная учебная нагрузка 32 33 35 36 36 
* 1 час физической культуры в классе реализуется за счет внеурочной деятельности  
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«УТВЕРЖДАЮ» 
Директор   МБОУ «Средняя общеобра-
зовательная школа №31 с углубленным 
изучением отдельных предметов» 
_____________ М.Р. Ярмиев   

 
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная 
школа №31 с углубленным изучением отдельных предметов» г. Набережные Челны  

для общеобразовательных классов на 2021/2022учебный год  
Предметные об-

ласти 
Учебные предме-

ты 
Количество часов в неделю 

5б  6б  7б 8б 9в 
Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 
Литература 

 

3 3 2 2 3 

Родной язык и 
родная литература 

Родной язык 2 2 2 2 2 
Родная литература 1 1 1 1 1 

Иностранные язы-
ки 

Иностранный язык 3 3 3 3 3 
Второй иностран-
ный язык 

    1 

Математика и ин-
форматика 

Математика 5 5    
Алгебра   3 3 3 
Геометрия    2 2 2 
Информатика   1 1 1 

Общественно-
научные предметы 

История России. 
Всеобщая история 

2 2 2 2 2 

Обществознание   1 1 1 1 
География  1 1 2 2 2 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

1     

Естественнонауч-
ные предметы 

Физика    2 2 3 
Химия     2 2 
Биология 1 1 1 2 2 

Искусство  Музыка  1 1 1 1  
Изобразительное 
искусство 

1 1 1   

Технология  Технология  2 2 2 1  
Физическая куль-
тура и основы без-
опасности жизне-
деятельности 

Основы безопас-
ности жизнедея-
тельности 

   1 1 

Физическая куль-
тура 

3 3 3 3 2* 

Итого: 31 32 33 34 34 
Часть, формируемая участниками об-
разовательных отношений 1 1 2 2 2 
Русский язык   1 1 1 
Математика  1 1    
Алгебра    1 1 1 

Максимальная учебная нагрузка 32 33 35 36 36 
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«УТВЕРЖДАЮ» 
Директор   МБОУ «Средняя общеобра-
зовательная школа №31 с углубленным 
изучением отдельных предметов» 
______________М.Р. Ярмиев   

 
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная 
школа №31 с углубленным изучением отдельных предметов» г. Набережные Челны  

для классов с углубленным изучением русского языка на 2021/2022учебный год  
Предметные об-

ласти 
Учебные предме-

ты 
Количество часов в неделю 

5в  6в 7в 8в 9б 
Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 
Литература 
 

3 3 2 2 3 

Родной язык и 
родная литература 

Родной язык 2 2 2 2 2 
Родная литература 1 1 1 1 1 

Иностранные язы-
ки 

Иностранный язык 3 3 3 3 3 
Второй иностран-
ный язык 

    1 

Математика и ин-
форматика 

Математика 5 5    
Алгебра   3 3 3 
Геометрия    2 2 2 
Информатика   1 1 1 

Общественно-
научные предметы 

История России. 
Всеобщая история 

2 2 2 2 2 

Обществознание   1 1 1 1 
География  1 1 2 2 2 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

1     

Естественнонауч-
ные предметы 

Физика    2 2 3 
Химия     2 2 
Биология 1 1 1 2 2 

Искусство  Музыка  1 1 1 1  
Изобразительное 
искусство 

1 1 1   

Технология  Технология  2 2 2 1  
Физическая куль-
тура и основы без-
опасности жизне-
деятельности 

Основы безопас-
ности жизнедея-
тельности 

   1 1 

Физическая куль-
тура 

2* 2* 3 2* 2* 

Итого: 30 31 33 33 34 
Часть, формируемая участниками об-
разовательных отношений 2 2 2 3 2 
Русский язык 1 1 2 2 2 
Математика  1 1    
Алгебра     1  

Максимальная учебная нагрузка 32 33 35 36 36 
* 1 час физической культуры в классе реализуется за счет внеурочной деятельности 
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Приложение №1  
к учебным планам МБОУ СОШ 
№31 на 2021/2022учебный год 
 
«УТВЕРЖДАЮ» 
Директор МБОУ СОШ №31  
___________М.Р. Ярмиев 
28 августа 2021 год  

 
ФОРМЫ ПРОВЕДЕНИЯ  

ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО УЧЕБНЫМ ДИСЦИПЛИНАМ 
 

Основной уровень образования 
 

 5 классы 6 классы 7 классы 8 классы 9 классы 
Русский язык Д/ГО Д/ГО Д/ГО И/ГО И/ГО 
Литература КР/ГО КР/ГО КР/ГО С/ГО С/ГО 
Родной язык КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО 
Родная литература КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО 
Иностранный язык КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО 
Второй иностранный 
язык 

    КР/ГО 

Математика КР/ГО КР/ГО    
Алгебра   КР/ГО КР/ГО КР/ГО 
Геометрия   КР/ГО КР/ГО КР/ГО 
Информатика и ИКТ   КР/ГО КР/ГО КР/ГО 
История  КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО 
Обществознание   КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО 
ОДНКНР КР/ГО     
География КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО 
Физика   КР/ГО КР/ГО КР/ГО 
Химия    КР/ГО КР/ГО 
Биология КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО 
Музыка  Т-ПР/ГО Т-ПР/ГО Т-ПР/ГО Т-ПР/ГО  
Изо  Т-ПР/ГО Т-ПР/ГО Т-ПР/ГО   
Технология  Т-ПР/ГО Т-ПР/ГО Т-ПР/ГО Т-ПР/ГО  
ОБЖ    КР/ГО КР/ГО 
Физическая культура Т-ПР/ГО Т-ПР/ГО Т-ПР/ГО Т-ПР/ГО Т-ПР/ГО 

 
КР – контрольная работа 
С – сочинение 
И – изложение 
Д – диктант с грамматическим заданием 
Т-ПР – работа состоит из двух частей, обязательных для выполнения: 1часть – тестирование; 

2 часть – практическое задание 
Т – тестирование  
ДР – диагностическая работа  
РТ – работа с текстом 
ЗП  - защита проекта 
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